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PREVENCAO
Por que devemos agir?
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5% 79,6%

de todos os estupros dos autores dos estupros
sdo estupros de e estupros de vulneraveis
vulneraveis eram conhecidos da vitima

Forum Brasileiro de Segurancga Publica 2022
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Fonte: Férum Brasileiro de Seguranca Publica. 2022.
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61,3% || 82,5%

das vitimas de estupro dos autores
tém até 13 anos sao conhecidos da vitima

Forum Brasileiro de Seguranca Publica 2022
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E crlancas com
deficiencia?

e\

E se essa crianca nao fala? Nao enxerga? Nao ouve?
Depende de ajuda no banheiro? Nao consegue se defender?



Sao 4 x mais vitimas de violéncia do que criancas
sem deficiéncia

Sofrem 3 x mais violéncia sexual, meninas tém o maior
risco

Forum Africano de Politicas para Criancas: quase todos
0s entrevistados sofreram abuso sexual pelo menos uma
vez

As criancas surdas, cegas, autistas ou com deficiéncias
psicossociais ou intelectuais sao mais vulneraveis a
violéncia, com cinco X mais chances de serem abusadas
e sao muito mais vulneraveis ao bullying

Lancet, 2022 - 1 em cada 3 criancas com deficiéncia no
mundo ja sofreu violéncia

“
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Young people with disabilities

Their rights to be safe from violence
and to make choices about

their health, bodies, sex,
relationships and having children

UNFPA 2018
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Abusados e traidos:
A Epidemia

de Abuso Sexual

da qual ninguém fala

Joseph Shapiro

Nos EUA, pessoas com deficiéncia intelectual sofrem sete vezes mais violéncia sexual do que
pessoas sem deficiéncia. E um crime que muitas vezes nao é denunciado e segue impune.

https://www.npr.org/2018/01/08/570224090/the-sexual-assault-epidemic-no-one-talks-about
Departamento de Justica, EUA 2018



https://www.npr.org/2018/01/08/570224090/the-sexual-assault-epidemic-no-one-talks-about

Estupro coletivo: criancas e adolescentes, 65%, y

e mais de 10% apresentam deficiéncias :
Fonte: https://apufpr.org.br/a-cada-25-horas-uma-pessoa-e-vitima-de-estupro-coletivo-no-brasil/ Eu Me Protejo:o
(SINAN MS, 2016) ’

Policia prende trés por estupro Suspeitos de participarem de estupro
coletivo de crianca com deficiéncia coletivo contra jovem deficiente sdo

intelectual no Ceara detidos

Quarteto é preso no Pl, acusado Adolescente com deficiéncia é

de 'estupro coletivo' a menor vitima de estupro coletivo em
deficiente Ilhéus



https://apufpr.org.br/a-cada-25-horas-uma-pessoa-e-vitima-de-estupro-coletivo-no-brasil/
https://g1.globo.com/ce/ceara/noticia/2022/12/15/policia-prende-tres-por-estupro-coletivo-de-crianca-com-problemas-mentais-no-ceara.ghtml
https://g1.globo.com/ce/ceara/noticia/2022/12/15/policia-prende-tres-por-estupro-coletivo-de-crianca-com-problemas-mentais-no-ceara.ghtml
https://g1.globo.com/ce/ceara/noticia/2022/12/15/policia-prende-tres-por-estupro-coletivo-de-crianca-com-problemas-mentais-no-ceara.ghtml
https://ricmais.com.br/noticias/suspeitos-de-estupro-coletivo-jovem-deficiente-detidos/
https://ricmais.com.br/noticias/suspeitos-de-estupro-coletivo-jovem-deficiente-detidos/
https://osollo.com.br/adolescente-com-deficiencia-e-vitima-de-estupro-coletivo-em-ilheus/
https://osollo.com.br/adolescente-com-deficiencia-e-vitima-de-estupro-coletivo-em-ilheus/
https://180graus.com/jose-de-freitas/policia-de-jose-de-freitas-prende-jovens-acusados-de-estupro-coletivo-contra-menor-deficiente/
https://180graus.com/jose-de-freitas/policia-de-jose-de-freitas-prende-jovens-acusados-de-estupro-coletivo-contra-menor-deficiente/
https://180graus.com/jose-de-freitas/policia-de-jose-de-freitas-prende-jovens-acusados-de-estupro-coletivo-contra-menor-deficiente/

Por que isso acontece? g
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Pessoas com deficiéncia precisam confiar em
outras pessoas e sao ensinadas a serem
boazinhas com 0s outros.

Pessoas com deficiéncia nao sao ensinadas
a se defender contra a violéncia.

Nao ha materiais, formacao, nem discussao
sobre o assunto.



Por que nao temos dados?
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 Falta de acessibilidade.

« Capacitismo. Pessoas com deficiéncia sao consideradas menos e
nao como testemunhas confiaveis.

. . N Mulher @
« Os cuidadores muitas vezes sao 0s agressores. VAL
com deficiéncia,

] _ sofreu violéncia?
« SO0 casos graves chegam ao hospital.

Poe no

* Nao tem espaco para incluir B o| /[
deficiéncia em boletins de ocorréncia e

Lel Maria da Penha, Lei 13.836, 2019.
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Educar para
prevenir
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“A prevencao so é
efetiva quando a
violéncia nao
acontece”

Neusa Maria
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Lancado em Marco de 2020

Pesquisa aplicada de mestrado
em Estudos sobre Deficiéncia
CUNY - City University of New
York — Patricia Almeida

50 colaboradores
Validado por familias,

educadores, criancas e
pessoas com deficiéncia



E BRASIL Acesso a informacao
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Propriedade Industrial

Ministério da Economia

» Consultar por: No.Processo | Marca | Titular | Céd. Figura ]

Consulta a Base de Dados do INPI

Participe Servicos Legislacao Canais
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[ Inicio | Ajuda? ]
1/0

N© do Processo: 920637167

Marca: Eu Me Protejo

Situagdo: Registro de marca em vigor
Apresentagao: Mista

Natureza: Produtos e/ou Servigo

Classificagao de Produtos / Servigos

Classe de Nice Situagdo da Classe
NCL(11) 41 Vide Situagdo do Processo

Classificacao Internacional de Viena

Edigdo Cddigo
4 253
Titulares
Titular(1):

Marca

 Marca Registrada no
Instituto Nacional
de Propriedade

fuMe Proteje  Intelectual — INPI

« Patricia Almeida

Especificagdo
Provimento de informag0es sobre educagdo [instrugdo];Servigo...

Descrigdo
Meninas

Nome
PATRICIA SALDANHA MARINHO DE ALMEIDA



Livro — Ed. Dialética

Patricia Almeida
Neusa Maria
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DIALETICA

{
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DOI: 10.48021/978-65-5355-480-1

ISBN Livro fisico: 978-65-5355-480-1

Em breve na Amazon, Apple, Magazine Luiza, Shoptime,
Google, Barnes & Noble, e em mais dezenas de outras
lojas.

https://loja.editoradialetica.com/literatura-e-outros/eu-me-
protejo



https://loja.editoradialetica.com/literatura-e-outros/eu-me-protejo
https://loja.editoradialetica.com/literatura-e-outros/eu-me-protejo
http://10.0.187.149/978-65-5355-480-1
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« Todo conteudo do site
Creative Commons

* Permitido uso gratuito,
citando a fonte e
autoria: Neusa Maria,
Patricia Almeida e
equipe Eu Me Protejo

PROIBIDA ALTERACAO
E VENDA



metasocial

I nstituto

Sede:

Rua: Artur de Azevedo, n° 1767
Salas 154/155

Pinheiros, Sdo Paulo - SP
CEP: 05404-014

e-mail: contato @metasocial.org.br

e
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* Projeto ligado ao
Instituto MetaSocial

PROIBIDO ALTERACAO
E VENDA

* Parcerias: solicite
AUTORIZACAO pelo
eumeprotejobrasil@gmail.com


mailto:contato@metasocial.org.br

Como falar
sobre o0 assunto?
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NOs proprios nao
conversamos com
nossas familias

quando pequenos

Nao sabemos como, nem por onde comecar.



Noticias revoltam. .. g
Ficamos com medo.

O medo paralisa...

A vergonha e o
constrangimento

adiam a conversa...

As familias se convencem de que coisas assim
nunca vao acontecer com suas filhas e filhos.



SOQUE.. s
Fingir que a violéncia
nao existe

- Deixar de alertar para
0S perigos da vida

Torna as criancas mais vulneraveis do que ja sao.



33 anos do ECA Eu Mgltej‘.:.
Estatuto da Crianca '
e do Adolescente.

A educacao para PREVENCAO
contra a violéncia

tem que estar

em todos os lugares!

“A gente nao ensina as criancas a
escovarem os dentes e
atravessarem a rua?”



- Informacao para prevencao
u ’ \
fortalece as criancas cu Me Protei$%

- Casas, consultorios, escolas, igrejas

- Quvir e entender os pais e
professores

- Encontrar meios de falar do assunto
sem ofender nem constranger

- Ensinar de um jeito que todas as
criancas, com e sem deficiéncia,
aprendam juntas
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Mudando a narrativa: '

Educacao sexual

\ 4
Educacao para a

prevencao contra a violéncia



Diferencial g

[
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- Linguagem simples '
O Brasil precisa de Linguagem simples!
- Informacao direta, sem metaforas
- llustracoes autoexplicativas,
situacoes concretas
- Personagens vestidos, diversidade, imagens

nao envergonham, nem constrangem

- Foco na protecao do corpo
VALIDACAO COM PUBLICO FOCO
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Coisas que todas as criancas
com e sem deficiencia

tem que saber

desde peguenas:



Desde pequena, TODA crianca tem que: w

1 — Saber o NOME de todas as partes do corpo, Eu Me protej‘.g
inclusive as PARTES INTIMAS




Desde pequena, TODA crianca tem que: w
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2 - Gostar e ter ORGULHO do proéprio corpo




Desde pequena, TODA crianca tem que: w
3 - Saber que ela € DONA DO SEU CORPO Eu Me Proteis%




Desde pequena, TODA crianca tem que: g

4 - Saber que pessoas em quem ela CONFIA = P“’tei".:‘
podem AJUDAR a tomar banho, ir ao banheiro




Desde pequena, TODA crianca tem que: g

5 - Saber que a MEDICA ou MEDICO Eu Me Proteje
pode tocar nela quando esta doente




Desde pequena, TODA crianca tem que: w

6 - Saber que € ERRADO qualquer pessoa Eu Me Protejs®
TOCAR NAS PARTES INTIMAS dela




Desde pequena, TODA crianca tem que: g
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7 - Saber que é ERRADO qualquer pessoa
BATER NELA




Desde pequena, TODA crianca tem que: g

[
Eu Me Protejo'A
’\

8 — Saber RESPEITAR o corpo do outro




Desde pequena, TODA crianca tem que: w

(o
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9 — Saber reconhecer situacoes de PERIGO




Desde pequena, TODA a crianca tem que: g

g
10 - Saber O QUE FAZER, caso aconteca alguma e Protelss
violéncia: Gritar, dizer nao, sair de perto, pedir socorro




Desde pequena, TODA a crianca tem que: g

11 - Saber O QUE FAZER, caso aconteca alguma Eu Me Protei",i‘
violéncia: Fazer nao com a cabeca, fazer sinal de pare
com a mao




Desde pequena, TODA crianca tem que: g
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12 — Saber que deve CONTAR para uma pessoa de 3
confianca o que aconteceu, ATE ENCONTRAR PROTECAO




Desde pequena, TODA crianca tem que:

g
a9

13 — Aprender a NAO GUARDAR SEGREDO Eu Me Proteis%

do que € ERRADO




Desde pequena, TODA crianca tem que: w
~ , 09
14 — Saber que A CULPA NAO E DELA = Me Proteigs




Desde pequena, TODA crianca tem que: =
h)
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15 — Saber que deve ficar LONGE da pessoa que faz mal »
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Educar para a paz,
o autoconhecimento e
respeito as diferencas



Eu Me
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Ajuda pais e educadores
nessa conversa delicada
sobre violéncia de forma:
Anticapacitista
Antiracista
Antimachista
Antibullying

desde a pré-escola
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TEM GENTE QUE TEM UM BRACO.

¢
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TEM GENTE QUE TEM DOIS BRACOS.

¢
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TEM GENTE QUE NAO TEM BRAGO.

Eu Me Proteje%
u Me Proteje

QUANTOS BRAGOS VOCE TEM?
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PERNAS E BRACOS SAO PARTES DO NOSSO CORPO

TEM PARTES DO NOSSO CORPO QUE CHAMAMOS

PARTES INTIMAS.
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MUITO CUIDADO! N

SE ALGUMA PESSOA QUER MEXER

NAS MINHAS PARTES INTIMAS




Eu Me Protej;~
TENHO CUIDADO 3

SE ALGUEM FAZ CARINHO
E TOCA NAS MINHAS PARTES INTIMAS

ESSA PESSOA ESTA MENTINDO

ISSO NAO E CARINHO!
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CUIDADOS

RESPEITO O CORPO DO OUTRO

NAO TOCO
NAS PESSOAS
SEM ELAS DEIXAREM.




QUAL E? Eu Me Protej‘o’:A

A COR DOS SEUS OLHOS? 7B\ /@\ /B\ /@\ /@\ /@ 8\ /@ @\ /@ O\ /N

A COR DA SUA PELE?

A COR DO SEU CABELO?

COMO E SEU CABELO?
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NOS SOMOS TODOS

PESSOAS
DIFERENTES
UNICAS E

ESPECIAIS.
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EU ME PROTEJO PORQUE »
MEU CORPO E SO MEU!
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WWW EUMEPROTEIO.COM

EU ME PROTEJO
NAS ESCOLAS JA!

& "
R :
o
.

Escolas inclusivas
Sao menos violentas!

https://peticaopublica.com.br/pview.aspx?pi=BR122
932

ASSINE A PETICAO



https://peticaopublica.com.br/pview.aspx?pi=BR122932
https://peticaopublica.com.br/pview.aspx?pi=BR122932

AT E N GAO Eu Me Protej‘O’:‘

O Eu Me Protejo previne e identifica violéncias.
Tem o poder de salvar vidas.

Mas ele desperta uma série de questoes
gue estao adormecidas na sociedade.

E necessaria uma REDE DE APOIO.



(
Eu Me Protejo:A

ATENCAO '

E URGENTE implementar a Lei que exige a contratacao
de psicologos e assistentes sociais para as escolas.

A Lei n° 13.935/2019 determina que o Poder Publico
assegure o atendimento psicologico e
socioassistencial aos alunos da rede publica de
educacao basica.



VANTAGENS EU ME PROTEJO




Gratuito
Linguagem Simples
Validado — nao ofende — protecao do proprio corpo

Pronto para usar
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Prémio Neide Castanha

Faga Bonito 2020
Eu Me Protej'.’:.
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Prémio Acessibilidade

Patria Voluntaria 2022
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Prérhio de
Acessibilidade

VENCEDOR

da categoria Educagdo, Cultura e Arte - Regido Centro-Oeste
Dezembro « 2022

PATRIA AMADA
B

ot ameimmy T BRASH



Publicacoes
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Artigo "Eu Me Protejo: prevencao é a vacina contra a epidemia de
violéncia contra criangas com e sem deficiéncia”,
Gisele Costa, Neusa Maria, Patricia Almeida e Paula Ayub.

Livro "ltinerario de reflexdes e praticas de acessibilidade e inclusao: a
poténcia do Férum Interinstitucional", Fiocruz, 2023.

34]

U Me Protejd8)

'Iww:ummomo.cou .‘

<ontra 3 epidemia
m e sem deﬁciéncia

Neusa Maria, Patriciq Almeida e Payq Ayub

a aldeia inteira para educar ymq crianca.”

TYAN (Provérbio africano)
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Publlcac;oes S

Artigo: “Eu Me Protejo: Educacao inclusiva para prevencgao
contra o abuso sexual de criancas com e sem deficiéncia”
Patricia Almeida

Livro: Deficiéncia e os desafios para uma sociedade inclusiva,
editora Foco, 2022

OOOOOOOOOOOOO

{GOR LIMA DA CRUZ GOMES
JOAO PEDRO LEITE BARRDS
LEONARDOD ROCHA DE ALMEIDA

K OSDES
g j" SOCIEDADE INCLUSI

NNNNNNNNNNNNNN
AAAAAAAAAAAAA
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Publicacoes

POEMA
ERA SO UM CARINHO...

Era s6 um carinho
Era s6 um carinho...

E ninguém percebia a tristeza em meu
olhar.

Um beijo melado que machucava a
minha alma e me tirava o sorriso.

Eu nao sabia, quem poderia me
ajudar.

Era s6 um carinho...

Que me fazia vestir duas calgas ao
mesmo tempo!

Que roubava a minha infancia, me
impedia de ser crianga, me fazia sentir
vergonha, tomar todos os banhos
possiveis,

Esfregar o meu corpo, até sangrar!
Era s6 um carinho...

E eu...me sentia fraca e cansada.

A minha vontade era fugir de casa,

Eu nao queria viver! Os dias eram frios
com chuvas de lagrimas! O medo...
Era o que me restava.

Era s6 um carinho...

Que de dor, dilacerava o meu peito! E
eu... Me sentia suja e culpada. Eu me
punia por esse segredo e me
automutilava, a solidao era a minha
companhia.

' EU ME PROTEJO é um projeto independente
e voluntario, em que particip ionais de
varias areas: educagdo, comunica¢do,
psicologia, direito, medicina, ativistas dos
direitos h e das criangas; objeti

disponibilizar materiais no intuito de combater e

Era s6 um carinho...

Que a minha boca precisava ser
sufocada! E eu... Sentia nojo de mim!
Odiava o meu corpo! Poucas palavras
saiam da minha boca.eu sé queria,
dormir para sempre.

Era s6 um carinho...

Que o siléncio me impedia de pedir
socorro, lagrimas quentes escorria
pelo meu rosto, ninguém enxergava o
meu sofrimentol Porque era s6 um
carinho... Que me fazia, fazer xixi na
roupa, de tanto pavor!

Era s6 um carinho...

De quem deveria me amar e cuidar de
mim. De alguém que estava acima de
qualquer suspeita. Que me deixava
confusa...porque o carinho... Era
terrivel!

Era s6 um carinho...

Que eu... Nao suportei e griteil Mas
ninguém conseguiu ouvir! Porque era
s6 um carinho... Que aos 9 anos, o
meu corpo ja sem forgas...

Nao conseguiu resistir!

Autora: Neusa Maria (EU ME
PROTEJO, 2020).

©Eu Me Protejo 2020'

prevenir a violéncia sexual contra criancas. A
autora Neusa Maria é colaboradora, escritora,
poeta, ativista dos direitos humanos,
palestrante, professora (EU ME PROTEJO,
2020).

[
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Violéncia sexual contra criancas na idade pré-escolar: em foco, a
percepcao de nove gestoras dos centros municipais de
educacao infantil da DDZ/Leste Il da cidade de Manaus-AM
Dissertacao de Mestrado de Rosana Trindade de Matos, 2020

Mencao do poema — “Era s6 um carinho”, de Neusa Maria

https://tede.ufam.edu.br/bitstream/tede/8099/10/Disserta
%C3%A7%C3%A30_RosanaTrindade PPGE.pdf



https://tede.ufam.edu.br/bitstream/tede/8099/10/Disserta%C3%A7%C3%A3o_RosanaTrindade_PPGE.pdf
https://tede.ufam.edu.br/bitstream/tede/8099/10/Disserta%C3%A7%C3%A3o_RosanaTrindade_PPGE.pdf

Redes w
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REDE NAO BATA

EDUQUE

contra Criancas e Adolescentes

//) Coalizao Brasileira
pelo Fim da Violéncia

NACIONAL
PRIMEIRA

INFANCIA
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Educacao para prevencao
contra a violéncia na infancia

www.eumeprotejo.com

ONDE? g

[
Eu Me Protejo'A
’\

- Em todas as escolas
publicas e privadas,
desde a creche e pré-
escola (peticao, sec.
Educacao,
parlamentares, imprensa,
manifestacoes...)



A TAREFA
PRINCIPAL
DESSE
CARNAVAL

7

Desde pequena
toda crianca

MANIFESTACAO EM
RESPEITO A VIDA DAS
CRIANGAS E MULHERES

ONDE? y

(
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- Redes Sociais

- Influenciadores

- Grupos de WhatsApp
familia, pais, amigos,
escola

@eumeprotejobrasil
WWW.eumeprotejo.com



ONDE? g
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- Familias

- Igrejas

- Conselhos tutelares

- Unidades de Saude

- Programa Saude da Familia
- CRAS

- CREAS

- Visitadores Crianca Feliz




Materiais Eu Me Protejo




www.eumeprotejo.com

O
Eu Me Protej‘§ Inicio Materiais Como usar Cursos Sobre nés Mais Info Contato Blog

Cartilhas
Cartilha Libras e Audiodescricao
@“‘%ﬁ" o 2 me proteger
_/ Caklin Livros 'IenCia

Poema

Jogos
B S
oneca %’

Teatro de Fantoches

Figurinhas

Lista de recursos

@

Educacao para prevencao
contra a violéncia na infancia

(
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Material de apoio: Revistinha
— 16 paginas
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EU ME PROTEJO
PORQUE O CORPO E SO MEU

NAO SE CALE
DISQUE 100
Eu me protejo é um projeto FAEA BUN'IU

voluntario, gratuito e it
de educag&o para prevengao
da violéncia na infancia

W% brasileira
de pediatria

.-' o'.‘.@ ';' ‘C‘." 0'.‘.E ';' W‘..' (el Y | -;- -
"7 0 % 09 o..na.r’.'.. ‘
o ‘F.‘:‘.‘ & ... ‘c\ “‘qu‘..‘....o.oo‘::..:. | .:“:: #me{asomal M»\ % = " .

- T —— —'--——-.'

A7)




Eu Me Protejo!

Material de apoio: Cartilha para escolas w
ou profissional — 106 paginas

1 - CONHECENDO
MEU CORPO

EU ME PROTEJO
PORQUE
MEU CORPINHO
E MEU

2 - CUIDADOS
COM O MEU CORPO

3 - MINHA FAMILIA

4 - QUEM PODE CUIDAR

‘ DE MIM
v\"A 5 — ME PROTEGENDO
y ’\

6 — MINHA HISTORIA.

www..facabonito.org




[
Eu Me Protejo'A
’\
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Eu Me Proteje»
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- Desenho Universal
para Aprendizagem

UM DIA EU ESTAVA NA COZINHA DA MINHA
CASA

MINHA HISTORIA

- Acessivel para
criancas com e sem
g deficiencia (SMPD
8> Rio) AD, Libras,
Legenda,
Linguagem simples.

UMA PESSOA TENTOU ME BEIJAR g

I|\ . ’ i'
A % E MEXER NAS MINHA PARTES INTI !




Material de y
apoio : Eu Me Protejo’g-

- carta aos pais
- carta aos educadores,
cuidadores e protetores

Aos Protetores



Material de N y
apoio:

- lIvros
- poema

QUE TOQUE E ESSE?

i
https://youtu.be/rA7t0C8m40U
- poema

d L

AUTORA: NEUSA MARIA

JLUSTRADOR: RAFAEL DOMINGOS https://www.eumeprotejo.com/livros

www..facabonito.org.



https://youtu.be/rA7t0C8m40U
https://youtu.be/rA7t0C8m40U
https://www.eumeprotejo.com/livros

(
Eu Me Protejo;?

Material de y
apoio:
Videos de musica

Eu Amo Meu Corpinho

inho.é MeuzEuMePr.. ¢ https://youtu.be/KLVIWObISyo
N | Neusa Maria
-
S B Meu Corpinho é Meu
= « https://youtu.be/ichLR30eRGM

'{!Meu corpinho € meu Lud Ludica @|udi.ludica


https://youtu.be/KLVtWObISyo
https://youtu.be/ichLR3OeRGM

INICIAR

s S e ]l

/s L !
1
|| sar
\
‘1 - .

Eu Me Protej:'o
0&

Material de
apoio:

- jJogos digitais e
analogicos

https://www.eumeprotejo.com/jogos


https://www.eumeprotejo.com/jogos

Material de e
apoio:

- personagens
para colorir
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‘.“'p Partes intimas : w
a4 : K e ‘ — ' .
g oy Material de
‘ : L. . Eu Me Protejo"-,
‘ apoio:

- teatro de
fantoches
Chiquinho e
Mariella
(Tantos Contos)

https://www.eumeprotejo.com/teatro-de-fantoches



https://www.eumeprotejo.com/teatro-de-fantoches

Material de g
apoio (Curso) Eu Me Proteis

videos pais e educadores
- 6 verdades sobre abuso
- 6 mitos sobre abuso

- 6 dicas para prevencao
- Como usar a cartilha

- Criancas e jovens com
deficiéncia

- Como receber relatos



" mmm  Material de apoio: ‘

Eu Me Protejo'A
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Prgigto
EuMéProtejo Formacao
wiio  ZE Rlo ara educadores e
profissionais:
P SemBRIANARION - hafulds mara
Batista
Lancamento G Escola de Formag&o Paulo Freire
dacart » Professores da rede publica
Eu Me Protejo (Rio/RJ, Sdo Luis/MA - 2021) e

a8 Defensoria Publica da Bahia
P)EsDEP [P Fise https://www.eumeprotejo.com/cursos



https://www.eumeprotejo.com/cursos

Material de -
apoio: e
Saliéncia
Psicologas do MP/GO  “a
Instituto Alexis
(Juliana, Liliane e Silvia) ™ **
- A importancia do relato da
vitima
- Depoimento especial e
escuta especializada
- E depois da denuncia?




Prancha de comunicacao w

Eu Me Protejo'-
'\
@EUMEPROTEJOBRASIL -
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A AR <> : ©§®
...AS PESSOAS NAO

PODEM TOCAR NAS -

MI NHAS PARTES Pictograms author: Sergio Palao. Origin: ARASAAC (http://www.arasaac.org). License: CC (BY-NC-SA). Owner: Government of Aragon (Spain) E U I\z/| Q P r O t GJ O

INTIMAS...

https://www.instagram.com/p/CGthNklIhDDg2/



https://www.instagram.com/p/CfhNklhDDq2/

F L/ \C S O Facultad Latinoamericana de Ciencias Sociales

2021-2023 Eu Me Protej:':é

. Diplomado Superior de Educacion Sexual Integral -

Temas emergentes: Embarazo en la adolescencia, Prevencion de violencias,

TICS y EIS, Discapacidad y EIS.

Docentes: Monica Gogna*, Sergio Meresman¥*, Patricia Almeida*, Andrea Tua-
na Nageli* y Gisela Grunin*.



Yo Me Cuido Bolivia

{
Eu Me Proteje®
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Yo Me Cuido

Uruguay, Argentina, Bolivia
(r

YO ME CUIDO_%

‘@@
| Protect Myself 6

Bolivia: Eliany Gutiérrez

@yomecuidobolivia

Argentina: Marlise Jozami

https://forosur.com.ar/publicaciones/

Uruguay: Sergio Meresman

YO M E C U I D 0 ' http://www.sergiomeresman.com/yo-me-cuido/



http://www.sergiomeresman.com/yo-me-cuido/
https://forosur.com.ar/publicaciones/

| Protect Myself — NY ONU _ &

Eu Me PI’Otej.‘

Publicacéo da cartilha em inglés pela Fiocruz

0 _ o
e BIORIRE Em junho de 2023 na Conferéncia
dos Estados Parte da Convencao

EV ME PROJO NA Onu sobre os Direitos das Pessoas

¢
| P | Protect Myself:Q

com Deficiéncia na ONU NY

13/6, 8h - 8:00am - 9:15am

Promovendo a auto-defensoria e o
acesso participativo a saude: apoios
colaborativos com a sociedade civil no
Brasil



| Protect Myself — NY ONU

<3

Trecho de um discurso da Patricia Almeida em evento sobre Linguagem Simples feito durante a 16* Conferéncia
sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia (COSP16), na sede das Nacoes Unidas, em Nova York. FAEA

Traducgao:

No Brasil, tivemos um exemplo pratico de como
o Desenho Universal para Aprendizagem
acessivel esta preenchendo uma lacuna para
criancas com e sem deficiéncia.

Em 2019, criei a cartilha Eu Me Protejo, sobre
como prevenir a violéncia sexual em linguagem
facil de entender para minha filha, Amanda, que
tem sindrome de Down.

Quando mostrei aos especialistas, eles ficaram
impressionados com a eficacia da cartilha para,
nao so criangas com e sem deficiéncia, mas
também seus pais e educadores.

Link para o video
https:/www.instagram.com/p/Cth9MYTNDxp/



https://www.instagram.com/p/Cth9MYTNDxp/

Apoio - validacao

"
Eu Me Protejo"
’\

Associacao Maria de Nazaré Escola classe 501 (Ceilandia)

Projeto Renascer « Escola classe 52 (Ceilandia)

Colégio CCI « Cel 01 (Taguatinga)

ISDF « Escola 612 (Samambaia)

Maes do Sol * Programa Saude Mental nas escolas
Acolher e Conviver « Casa da amizade (Taguatinga)
Instituto Arvoredo « Casa da amizade (Taguatinga Leste)
Creche Alecrim « APAED gestao 2021/2022

Igrejas evangélicas e catblicas + Comissao de Igualdade Racial OAB DF



ApOIO - Impressao

(
Eu Me Protejo'A
’\

Impressoes:

Tribunal de Justica do DF

Camara Legislativa Distrital — Comissao de Direitos Humanos
Assembleia Legislativa de Goias

Associacao de Membros do Ministério Publico de SP
Federacéao Brasileira das Associacdes de Sindrome de Down
Escola Nacional de Saude Publica/ENSP - Fiocruz

Sinpro DF — Sindicato dos Professores do DF

Defensoria Publica BA

2023
Edital Fundo CDCA DF

- Casa de Ismael
- Pro Vida



Projeto Piloto



Projeto Piloto g
Santo Anténio do Descoberto/GO Eu Me Protejs

2022/23 — Andréa Melo

Coordenadora do Ensino Infantil

Secretaria Municipal de Educacao

Ivania Ghesti — Conselho Nacional de Justica
Vital Didonet — Frente Nacional Primeira Infancia




Santo Antonio do Descoberto/GO iy M mrnoi s

Qui, 31Tde mar de 2022

<3

Santo Antonio do Des#oberto

» Participacao do Departamento
Pedagogico de Educacao Infantil na
Formacao Continuada

|  VIII- Seminario do Marco Legal da
! Famition = Primeira Infancia (Camara dos

Y -igrejas

- Conselhos tutelares '\ | DeputadOS) - 30 e 31/04/2022, Onde

- UBS

| [ Frograma Sakie . tomou conhecimento do Projeto Eu Me

B - CREAS
fal

- Visitadores Crianga Fe“?;;_‘ P rOteJO .




Santo Antonio do Descoberto/GO Sy g

<3

* Reuniao com CRAS e CREAS para alinhamento dos trabalhos e
apresentacao do Projeto Eu Me Protejo.

- Elaboracao do Plano Diario Semanal para Professores, elaboracao
de atividades impressas referentes a cada capitulo da cartilha,
confeccao da cartilha em forma de album seriado (para Professores
apresentar as criancas em rodas de conversa) e jogos de tabuleiro
para criancas brincarem.

- Disponibilizacao e divulgacao de todo material do Eu Me Projeto e
do seu site, bem como do material produzido pelo Departamento
inspirado pelo Projeto Eu Me Protejo para a Rede.



Santo Antonio do Descoberto/GO . g"-

2022



Santo Antonio do Descoberto/GO cu g"-




2022
Formacao de 14 escolas de Ensino Infantil

2023

Todo municipio envolvido - Reuniao Marco Legal da Primeira Infancia
Conselho Nacional de Justica, Ministérios da Saude, Desenvolvimento
Social, Secretaria Nacional de Promocao dos Direitos das Pessoas com
Deficiéncia (MDHC) e Eu Me Protejo

https://www.tjgo.jus.br/index.php/institucional/centro-de-comunicacao-social/20-
destaque/25831-santo-antonio-do-descoberto-adere-ao-premio-pacto-pela-primeira-infancia



https://www.tjgo.jus.br/index.php/institucional/centro-de-comunicacao-social/20-destaque/25831-santo-antonio-do-descoberto-adere-ao-premio-pacto-pela-primeira-infancia
https://www.tjgo.jus.br/index.php/institucional/centro-de-comunicacao-social/20-destaque/25831-santo-antonio-do-descoberto-adere-ao-premio-pacto-pela-primeira-infancia

Acoes Sociais



Acoes socials
Instituto Social do DF Tl

Samambaia




Acoes sociais Estrutural/DF

2022
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Eu Me Prote;.-
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Eu Me Protejo‘o
EPROTEJO.COM .

EU ME PROTEIO
PORQUE
MEU CORPINHO
£ MEU

D
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Pro-Vida
Recanto das Emas/DF
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Parceira - Campanha FACA BONITO

« Comité Nacional de Enfrentamento a Violéncia
Sexual contra Criancas e Adolescentes.

 Rede ECPAT Brasil - Coalizao de organizacoes da
sociedade civil para a eliminacao da exploracao
sexual de criancas e adolescentes.

* Redes Nacionais de Defesa dos Direitos Humanos de
Criancas e Adolescentes.

* Nos estados e municipios - comités e representantes
descentralizados do Comité e ECPAT e Redes
Nacionais.




FACA BONITO

18/5 — Dia Nacional
de Combate ao Abuso
e a Exploracao
Sexual de Criancas e
Adolescentes.

Lei Federal 9.970/00

23 anos



Eu Me Protejo!




Silvio Almeida, Ministro dos
Direitos Humanos e Cidadania
e Anna Paula Feminella,
Secretaria Nacional dos
Direitos das Pessoas com

Deficiéncia Anielle Franco, Ministra da
Ilgualdade Racial

Secretario Nacional da Crianca e
Adolescente, Ariel de Castro
Alves




Zara Figueredo, Secretaria de Educacao Continuada,
Alfabetizacao de Jovens e Adultos, Diversidade e Inclusao
(SECADI), Ministério da Educacao.

Ministra da Saude, Nisia Teixeira



Eu Me Protejo!

Cotinha toma vida — 18/5/23 w

Atuacao: Gabriel
Calasans

Direcao: Paula Wenke

https://www.tiktok.com/@ casacivilbr/video/
7234564348042153222

https://www.instagram.com/p/CsYhimEg_sa/



https://www.instagram.com/p/CsYhimEg_sa/
https://www.tiktok.com/@casacivilbr/video/7234564348042153222
https://www.tiktok.com/@casacivilbr/video/7234564348042153222

Palacio do
Planalto

Associacao
Maria de Nazaré
e ISDF




Eu Me Protejo!

Palacio do Planalto

Vice-Presidente Geraldo Alckmin

Ministro do Desenvolvimento Social Wellington Dias

{

Ministro dos Direitos Humanos e Cidadania Silvio Almeida



Congresso Nacional



Senado Federal

Ludmilla Lavocat Galvao
Procuradora-Geral do DF



A Senadora da Republica,
Damares Regina Alves,
homenageia o trabalho desenvolvido por
PROJETO EU ME PROTEJO
na prevenc¢ao e no enfrentamento a violéncia sexual
contra criancas e adolescentes.

DAMARES REGINA Faiiaaciesasesonesr

ALVES:266308695 ,3';,;;,3‘3;;‘55;;::;;‘;;;;,‘,;‘;“’" Brasilia, 18 de maio de 2023.
91 -OAMARES REGINA ALVE526630869591

Dados: 2023.05.18 17:30:54 -03'00'

Damares Regina Alves



Senado
Federal

« Deputada Distrital Doutora Jane Klebia

* Dra Sonia Feitoza — Associacao Maria de Nazaré




« Encontro de Redes de 745 La 18 de Maio gz Wi
Samambaia/DF — 18/5/23 | F A C A Wi

« Professora Adriane Braga e 5 = BONITQ
Doutora Fabiula Delfino =




Eu Me Protejo!

Andradas e Ibitiura/MG

3700 criancas com cartilhas, 150 formacoes

Sl

Violéncia se previne
54

Eu Me Pro!e]*
WA LINEraTEO COM

Violéncia se previ

Delegada Michele Rocha



Eu Me Protejo!

Andradas/MG

¢
EU ME PROTEJ?

DIA NACIOMAL OF COMBATT AD A




Andradas/MG



Sao Paulo/SP

Secretaria Municipal de Assisténcia e Desenvolvimento Social

)
Eu Me Protejo®

Violéncia
se previne!

DESCUBRA COMO ENSINAR AS CRIANGAS A SE
| PROTEGEREM CONTRA A VIOLENCIA SEXVAL

Acesse eumeprotejo.com

(

Aponte a camera
do seu celular
paraca e use

o QR Code!

Theatro Municipal Paula Ayub e Ana Claudia Brandao




Eu Me Protejo!

Salgado/SE




Eu Me Protejo!
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Navegantes/SC

UPA Gravatas



Eu Me Protejo!

Rio Brilhante/MS

CREAS, CRAS, CONSELHO TUTELAR, SECRETARIA DE ASSISTENCIA SOCIAL




Ola, boa tarde!

Venho agradecer pelo material disponivel no site Eu Me Protejo.

CREAS, CRAS, CONSELHO TUTELAR, SECRETARIA DE ASSISTENCIA SOCIAL
No decorrer do més de maio realizamos acdes formativas e informativas fazendo uso
tanto dos videos para formacao quanto das cartilhas impressas.
O material por vocés organizado nos ajudou muito e com certeza fez a diferengca no nosso municipio.

Gratidao

Seguem algumas imagens.
Atenciosamente

Nataly Gomes Ovando
Pedagoga/ Assisténcia Social
Secretaria Municipal de Rio Brilhante MS.



Eu Me Protejo!

Gisele Costa




Bagé/RS

hr o)
o’enpnsﬁupe

RODA

DE CONVERSA K73
Eu Me Protejo’;

COMBATE AO ABUSO E A EXPLORACAO SEXUAL DE
CRIANCAS E ADOLESCENTES

27/05 10H
RUA DOM BOSCO, 117

Fernanda — Empreende Menina

Eu Me Protejo!




Brasilia/DF

Garis — Karina Figueiredo



Igrejas da Zona Oeste e Morro do
Batan, Realengo/RJ

Rita Teixeira




@)

POLITICA PUBLICA!!

« Maio Laranja (Lei 14.432/22)

« Semana Escolar de Combate a Violéncia contra a Mulher, em marco em todas
as escolas publicas e privadas de educacao basica (Lei 14.164/21)

* Incluir em outras oportunidades durante o ano e no curriculo geral

- ENCARTADO NOS LIVROS DIDATICOS!
VIRAR POLITICA PUBLICA!



PROPOSTAS o

* Boneca inflavel

* Plotagem em 0Onibus, metro, midias sociais, video de
elevador, com o0 QR code de acesso ao site

« Concurso para escolha do nome da mascote

« Concurso para confeccao de bonecas

« Concurso para melhores iniciativas educativas

« Concurso de redacao Eu Me Protejo

* Concurso de desenhos Eu Me Protejo

 Boneca nas escolas



PROPOSTAS o

 Distribuicao das cartilhas em escolas impressas em
parceria com empresas privadas

 Distribuicao de folheto com o QR code da cartilha

» Disponibilizacao das cartilhas digitais para serem
impressas e distribuidas pelas secretarias municipais
e estaduais

 Formacao (online) para educadores
 Formacao (online) para familiares
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EVH fao Prog.]§

18 de Maio

FACA

‘Violéncia se previne!

DESCUBRA COMO ENSINAR AS CRIANGAS A SE
PROTEGEREM CONTRA A VIOLENCIA SEXVAL

k2
~" T %
B ‘( E. N ﬂ ‘)*
4

CRIATIVIDADE




Eu Me Protejo!

PROPOSTA

Possiveis parceiros

-VOCE!

Eu Me Protej

WWW.EUMEPROTEIO.COM .‘




Sejam REDE!

{
Eu Me Proteje®
'\




(
Eu Me Protejo’;

WWW.EUMEPROTEJO.COM ’







PROIBIDA A VENDA E A ALTERACAO
Apoio: ”

Wé’ﬁ NAO SE CALE Eu Me Protejs:o

'n’iﬁ'w% DISQUE 100

PP # sociedade Federacdo Brasileira _ _
' bragileira das Associacdes de - , Realizacao:
de pediatria Sindrome de Down Eu me protejo é um projeto
®
voluntario, gratuito e independente t I
MINISTERIO DOS ~ T~ me aSOCIa
el B de educacgao para prevengao instituto
E DA CIDADANIA

da violéncia na infancia

GOVERNO FEDERAL

il

UNIAO E RECONSTRUCAO

www.eumeprotejo.com eumeprotejobrasil@gmail.com @eumeprotejobrasil
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