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Rita Candido



OLA!

SE VOCE ESTA LENDO ESSA MENSAGEM, EU JA SEI QUE E UM ADULTO QUE SE
PREOCUPA COM AS CRIANGAS. POIS BEM, MEU NOME E RITA, SOU PROFESSORA,
PSICOPEDAGOGA E CONTADORA DE HISTORIAS. AMO ESCREVER PARA CRIANCAS

E ACHO QUE A LITERATURA PODE ENSINAR SOBRE TEMAS DIFfCEIS.

FALAR DE ABUSO SEXUAL INFANTIL NAO E FACIL, MAS PREVENI-LO E
NECESSARIO.

PENSANDO ASSIM FOI QUE ESCREVI "A MENINA DAS CORES”, MEU PRIMEIRO
LIVRO SOBRE 0 TEMA.

COM ELE, PUDE ORIENTAR CRIANGAS DO BRASIL E TAMBEM DE VARIOS
OUTROS PAISES A SE CUIDAREM. MUITOS ADULTOS TAMBEM APRENDERAM A
PRESTAR ATENCAO NAS EMOGOES DAS CRIANCAS.

APOS ALGUNS ANOS, COMECEI A PENSAR NOS MENINOS. QUANTOS DELES SA0
ACOMETIDOS POR ESTE CRIME E QUAL SERIA A MELHOR FORMA DE ORIENTA-LOS? APGS
MUITO TEMPO DE REFLEXAO, EIS O RESULTADO: "0 MENINO-ROBO"!

AGORA TEMOS UM LIVRO QUE PODE TRATAR DESTE TEMA DE UM JEITO LEVE, PARA QUE AS CRIANCAS
CONSIGAM PEDIR AJUDA SE ESTIVEREM ENVOLVIDAS EM SITUAGOES ABUSIVAS. NO ENTANTO, 0 SEU APOIO,
ADULTO DE CONFIANGA, E FUNDAMENTAL NESTE PROCESSO.

VOU TE FAZER UM PEDIDO: ESTEJA AO LADO DA CRIANCA DURANTE LEITURA DESTE LIVRO. APROVEITE
PARA CONVERSAR COM ELA E FALE ESSAS TRES COISAS:

— CARINHO BOM NUNCA DEVE SER FEITO ESCONDIDO;
= NUNCA GUARDE UM SEGREDO QUE TE FAGA MAL;

- SEALGO ASSIM ACONTECER COM VOCE, PODE ME CONTAR.

ESSES COMANDOS SAO MUITO IMPORTANTES. SE VOCE FOR PAI, MAE OU RESPONSAVEL POR UMA CRIANGA,
QUERO DEIXAR ALGUMAS ORIENTAGOES:

- SE SEU FILHO(A) NAO QUISER DORMIR OU VISITAR A CASA DE ALGUEM,CHAME A CRIANGA PARA
CONVERSAR (S6 VOCE E ELA) E PERGUNTE O MOTIVO. NUNCA FORCE A CRIANGA A IR NUM LUGAR
QUE ELA NAO DESEJA ESTAR.

~ NUNCA FORCE SEU FILHO (A) A ABRACAR OU BEIJAR QUEM ELE/A NAO QUER;

- 8O0 DEIXE SEU FILHO/A COM QUEM VOCE REALMENTE CONFIA E SEMPRE OBSERVE 0S
COMPORTAMENTOS DA PESSOA.

SE VOCE FOR PROFESSOR/A, CONVERSE COM SEUS ALUNOS/AS SOBRE 0S LIMITES DO CORPO.

SEMPRE ESCUTE ATENTAMENTE O QUE A CRIANGA TEM PARA TE FALAR. NAO TENDENCIE UMA CONVERSA, SE A
CRIANGA QUISER TE CONTAR ALGO, DEIXE-A LIVRE PARA FALAR.

ESSAS AGDES SAO FUNDAMENTAIS PARA UMA INICIATIVA DE CUIDADOS COM A INFANCIA.

ADULTO, VOCE E UMA PEGCA FUNDAMENTAL PARA LIVRAR CRIANCAS DO ABUSO SEXUAL INFANTIL. QUE BOM
PODER CONTAR COM VOCE!

COM CARINHO...
RITA



ERA UMA VEZ
UM MENINO
QUE TINHA SE
TRANSFORMADO
NUM ROBO.

POR FORA, ELE
ERA IGUAL AOS
MENINOS QUE A
GENTE CONHECE,

MAS POR DENTRO,
ERA TODO
PROGRAMADO
PARA ESCONDER
SEUS
MACHUCADOS.




ELE TINHA RECEBIDO DOIS COMANDOS:




O PRIMEIRO
ERA PARA NAO

BOM CUIDAR
PARA NAO




O SEGUNDO
ERA PARA
NAO FALAR
SOBRE O
QUE SENTIA.

SERTA BOM
CUIDAR G
o/
a O

PARA NAO
TAGARELAR.







ERA DO HOMEM
GRANDALHAO.




O HOMEM MEXIA NAS
PARTES INTIMAS DO
MENINO-ROBO E DIZIA:

- NAO CONTE NADA
PARA NINGUEMI
FACA ISSO PARA

O SEU BEMI

@ O HOMEM GRANDALHAO
TAMBEM MOSTRAVA
FOTOS DE PESSOAS
SEM ROUPA E O
MENINO-ROBO SE
SENTIA ENVERGONHADO,

MUITAS VEZES,
ATE CULPADO.




UM DIA, O MENINO-ROBO
COMECOU A SENTIR

QUE SUA TRISTEZA
ESTAVA PIORANDO,

PIORANDO,
PIORANDO



ELE JA NAO ESTAVA / N\
AGUENTANDO, POR
ISSO, DEU UM GRITO
BEM FORTE, DAQUELES
QUE SAEM DO FUNDO
DO CORAGAO DA
GENTE:

,,%'
L

ELE DESTRUIU TODA |
A PROGRAMACAO.O  /
SISTEMA DEU PANE E /
TODOS PARARAM PARA
OUVI-LO.




O MENINO FOI CONTANDO TUDO E,
FINALMENTE, SE LIBERTANDO.

COM A FALA
DELE, TODOS
APRENDERAM

A LIGAO:
PIPI, BOCA
E BUMBUM

SAO PARTES

INTIMAS E

et LAV o,




NOSSO CORPO
NAO PODE SER
TOCADO DESSE
JEITO, NEM DE
BRINCADEIRAI
POR ISSO,

O MENINO

BRECOU E

ALIVIADO
FICOUI







ELE DESCOBRIU QUE PODE CONTAR COM SEUS
PAIS, PROFESSORES E CONSELHO TUTELAR.




COMO E BOM PODER FALAR COM ALGUEM QUANDO
ESTAMOS COM ALEGRIA, TRISTEZA, RAIVA OU MEDOI




'0 MENINO APRENDEY -

" ENFERRUJA, PELO
/CONTRARIO, “LAVA’A
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DAQUELE DIA EM
DIANTE, PASSOU
A BRINCAR COM
OS AMIGOS,
SORRIR, CHORAR,
PULAR E CANTAR.










Colorir?

Vamos




TODA CRIANGA DEVE PEDIR AJUDA DE ALGUEM DE
CONFIANGA QUANDO ESTA EM PERIGO. PROCURE NO
CAGA- PALAVRAS 5 AGOES QUE TODA CRIANGA PODE FAZER.

. CHORAR 4. DESABAFAR
2. FALAR 5. CONTAR
3. CONFIAR
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SIGBSFDRJIKSDABHFKCJASPCONTARIIFD



O Menino robo traz a histéria de um
menino que descobriu algo importante:

“nenhuma crianca merece guardar
qualquer tristeza em seu coracao.”

Chame um adulto de confianca
para ler essa histéria com vocé!!!
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